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U IS [T DR

Es un servei educatiu municipal per a families
amb nadons durant el primer any de vida.

N ESPRI PER COMPRRTIR

Tenir un fill és una experiéncia molt intensa
en la vida de les persones, que genera expectatives
1 illusions i que alhora desvetlla dubtes
i ansietats que val la pena compartir.

N ESPRT DINTERCANV!

T'oferim un espai d'intercanvi setmanal per a tu i el teu nado
amb altres mares, pares i professionals, on podras compartir
la teva experiéncia.

Trobaras un espai acollidor on:

» Rebras suport per acompanyar el teu fill o filla
en el seu proceés evolutiu, créixer i aprendre junts.

« Trobaras professionals per parlar de temes A
que poden ajudar-te a comprendre millor el teu infant. -
(Parlarem de la lactancia, de la introduccio =
de nous aliments, la nit i el son, la cura de la mare i del nado, e

les seves necessitats, el procés evolutiu de l'infant

de 0 a 3 anys, el joc, els limits, les emocions, massatge infantil...)

LLOC DE TROSADA | HORARIS

A la Llar d'infants Riu de Sons.
C. Sant Genis de Rocafort, 12.
Telefon 93 774 17 03

Les trobades son d'una hora i mitja un cop
per setmana (consulteu horaris previament)

El preu és de 14 €/mes pels abonats del PMSAPM
i 28 €/mes pels no abonats (tres mensualitats)




INFORMACID | INSCRIPCIONS

Si voleu més informacio /o us voleu inscriure
a l'Espai Nado cal que us adreceu
a les oficines d'atencié a l'usuari del PMSAPM.
Preferentment: Complex Educatiu,
carrer Josep Tarradellas, 11. Telefon 93 775 25 38.
De dilluns a dijous de 9.30a 12 hide 16.30a 1915 h
i divendres de 9.30 a 13 h.

Al correu electronic ensenyament@martorell.cat
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