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VINE | PARTICIPA

e i participa" és una activitat participativa pensada perque els i
es joves tinguin veu i vot en la dinamitzacio de I'Espai Jove. Durant
aquesta activitat, els joves podran prendre decisions sobre qué fer
en l'espai aquell mateix dia, organitzant i participant activament en
la realitzacié d’activitats amb els recursos que es tenen a I'Espai
Jove.

L’activitat es pot practicar a 'Espai Jove . Nord a partir dels 12 anys
fins als 29 anys, adaptada a diferents grups d'edat.

L'objectiu és fomentar la participacioé activa, la creativitat i la presa
de decisions entre els joves, creant un espai on puguin decidir les
activitats que volen portar a terme dins de I'Espai Jove, utilitzant els
recursos que aquest ofereix. Cada sessié es converteix en una
oportunitat per desenvolupar habilitats d'organitzacio i lideratge.

Els beneficis que es poden obtenir participant en aquesta activitat son :

e Fomentar la participacié activa i la iniciativa juvenil.

Desenvolupar habilitats de presa de decisions i lideratge.

Promoure la col-laboracié i el treball en equip.

Facilitar I'expressié d’idees i opinions dels i les joves.

e Apropar els joves a la gestio i dinamitzacio de 'Espai Jove.

Caracteristiques :

Les sessions es desenvolupen de la seguent manera:

- Presentacié inicial: S'introdueix la dinamica de la sessio i es convida als
participants a proposar i debatre sobre diferents idees o activitats que es poden
organitzar amb els recursos disponibles.

- Presa de decisions: Els participants decideixen quina activitat volen fer, posant
en practica habilitats com la presa de decisions, la negociacio i I'organitzacio.



uci6 de l'activitat: Es porta a terme I'activitat escollida, amb la participacié
de tot el grup, utilitzant els recursos disponibles a I'Espai Jove.

oden dividir en funcié de les edats i els interessos dels participants per
hom pugui participar d'una manera adequada i satisfactoria.

Periode: Comencem el 4 d’octubre

Anys de Hora inici Durada

Naixement sessio Aproximada

Espai Jove . | Divendres

Adolecents i joves 2012-1995
Nord

17:30 Fins les 20h




