21.. COMPARTINT CRIANCES

Patronat
Municipal de
Serveis d'Atencié

Ajuntament a les Persones
de Martorell de Martorell

Compartint criances obre les portes d'un espai municipal amb l'objectiu
te donar resposta a la necessitat de trobada de les families i per tant oferir
un espai per compartir entre iguals l'experiéncia de tenir un nadé, crear
vincles que els hi permetin viure-la emocionalment d'una manera positiva
I generin xarxes de relacions socials.

pot obtenir participant en aquesta activitat sén :

e Compartir amb el fill/a experiéncies lidiques que reforcin els vincles afectius, base
per al posterior creixement comu.

o Coneixer i relacionar-se amb altres families compartint un espai de confianga i de
suport entre iguals que els doni seguretat per gaudir amb tranquillitat el
desenvolupament de I' infant.

e Conversar i intercanviar experiéncies amb d'altres pares i mares que es troben en
el mateix moment vital, parlar de les emocions que aquest genera (angoixes,
alegries, illusions, dubtes..), compartir informacié sobre temes de crianca i
educacid, etc...

e Desdramatitzar els conflictes quotidians compartint-los i reflexionant-los, obtenint
una vivencia més serena i gratificant de I'experiéncia de tenir un fill/a i aixi anar
construint la seva relacié amb aquest/a.

Les activitats que es desenvolupen al llarg de programa sén :

e Oferir un espai 1 dia a la setmana durant una hora i mitja, amb garanties de
seguretat per tal que les families puguin trobar-se amb comoditat i relacionar-se
amb d'altres dins un marc de respecte.

e Enles reunions s'apren a escoltar i a respectar les opinions dels altres, es crea un
clima en el qual, a partir del saber de cadascu, es constitueix un saber diferent i
compartit.

Caracteristiques:

e Les families acompanyen en tot moment els seus nadons, elles sén les dniques
responsables i es comprometen a mantenir les normes de convivencia
altres participants i respectar I'entorn.

e Els cotxets es deixaran a l'espai exterior que hi ha al costat de la sala on e
realitzara l'activitat.

e Al finalitzar I'estada, cal deixar l'espai endregat i acomiadar-se de la persona
responsable del centre.
e Elservei es finalitzara puntualment.




Grups i Horaris :

Les places estan limitades per que assisteixin un maxim de 12 participants amb els seus
respectius nadons simultaniament.

Per formalitzar les inscripcions cal adrecar-se a qualsevol de les oficines d'atencié a l'usuari del
PMSAPM o enviar un correu electronic a I'adreca espaisfamiliars@martorell.cat. Qualsevol
modificacié també caldra comunicar-se a les mateixes oficines.

L'espai comencga la primera setmana d'octubre i finalitza I'dltima setmana de juny i
romandra tancat els dies en que no hi hagi activitat a 'equipament.

Hora inici Horari de
Sessio finalitzacié
Sala Espai Nadé .
Compartint Criances -A- 2na planta Divendres EnJr[Tr]eeSo! 2 10.00 12.00
Centre Cultural
Sala Espai Nadé .
Compartint Criances -B- 2na planta Divendres En’rrTr]ee;)O! 2 16.30 18.30
Centre Cultural

o Lano assistencia de forma injustificada al 80 % de les sessions en un periode de 2 mesos comportara
la pérdua del dret a la reserva de la placa de 'activitat.




